S
e

europass

Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Cognome / Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail
PEC

Cittadinanza

Data di nascita

Esperienza professionale

Attualmente

2014 alla data attuale

2015 alla data attuale

2015 alla data attuale

2007 - alla data attuale

2011 -2012

Pagina 1 /3 - Curriculum vitae di
Perrella Lidia

PERRELLA LIDIA PhD

22, Via Aristide Leonori, 00147, Roma, ltalia
(zona San Paolo, Marconi, Trastevere)

+39 377.2442413

lidia.perrella@yahoo.com
lidia.perrella@biologo.onb.it

ITALIANA

09/06/1979

Libero professionista in qualita di Biologo Nutrizionista —-Dietetica Clinica e Nutrizione
umana applicata e Dermopigmentazione estetica (Permanent Make-up), Via Po’ 33
00198 Roma.

Docente di Igiene e Cultura Medico Sanitaria, Biologia generale ed Applicata, Geografia Generale ed
Economica.

Istituto Professionale Socio Sanitario per i Servizi Sociali “A.B. NOBEL” Via Galati 99/B 00155 Roma.
Istruzione

Docente di Biologia, Anatomia, Fisiologia, Microbiologia, Igiene per corsi professionali riconosciuti e
Accreditati dalla Regione Lazio, presso A.P.N.O (Associazione Professionale Nazionale
Onicotecnici) — Piazza S. Giovanni di Dio , Roma.

Corsi regionali di Tattoo e Piercing, Estetica |, Il e Ill anno, Onicotecnica e Ricostruzione.

Docente e Dirigente Provinciale Organizzativo (DPO).
A.S.D - Accademia Sensoriale - A.C.S.I Club .
Insegnamento di Anatomia, Fisiologia, Igiene, Alimentazione corsi di formazione professionali ad

indirizzo Estetico, Massaggio, Trucco e Nutrizione.

Docente di Biologia generale e applicata, Igiene e Cultura Medico Sanitaria, Economia Domestica,
Scienza degli Alimenti, Chimica generale ed Organica, Matematica, Scienze naturali.

Istituti Secondari di | e Il grado Statali e Paritari in Roma

Cattedre d'insegnamento a tempo pieno e Supplenze annuali e a tempo determinato graduatorie 3
fascia d'istituto (classi di concorso A059, A060, A057, A040, A039)

(IC VISCONTI -Via della Palombella 4 RM; IC Via Delle Carine- RM; LS Pasteur- Via Barellai RM; ITI
Federico Caffe - Viale dei Quattro Venti RM; IC MONTEZEMOLO -Via Bonaiuto RM; Istituto Paritario
A.B. Nobel- Via Galati 99 RM; Centro Studi Collodi — Via delle Rose RM; Centro studi Cassini
Piazzale della Radio RM).

Collaborazione di ricerca part-time presso INSERM Paris (France), dipartimento di Genetica Medico-
Molecolare e Biologia Cellulare.
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Stage diricerca presso I' INSERM (Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale),
dipartimenti di Genetica e Biologia dello sviluppo, Parigi- Francia

Collaborazione di insegnamento di Biologia, Igiene e Cultura Medico Sanitaria, Anatomia umana,
Chimica generale con la Scuola Estetica di Marialaura Matthey —scuola Paduano- Napoli.

Internato di specializzazione di ricerca- Dipartimento di Genetica Medica- Ospedale «A.Gemelli» -
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Italia.

Libero professionista in qualita di Biologo Nutrizionista presso diversi centri polispecialistici e studi medici
a Roma e in ltalia (Benevento e provincia, Foggia, Caserta) e Parigi (Francia).

Tecnico di Laboratorio di Analisi Chimico cliniche e Citogenetiche presso Laboratorio Analisi
Gammacord, Benevento, Italia

Stage di Tecnico di Laboratorio di Analisi Cliniche -Laboratorio di Analisi Mediche
Napoli

«Brancaccioy,

Corso di perfezionamento Trucco Permanente “AllRound” presso la scuola Hollywood&Fashion
della docente internazionale AnnaMaria Finelli , Via degli Astri 77 Roma.

Abilitazione professionale Tatuaggio e Piercing - Corso regionale 90 ore , regione Lazio, presso
A.P.N.O - Piazza San Giovanni di Dio, 18 Roma

Specializzazione in Genetica Medica (50/50)

Universita di Medicina e Chirurgia Cattolica del Sacro Cuore « A. Gemelli », Roma - Italia.

Tesi di specializzazione : "Studio comparativo di differenti metodi del calcolo della probabilita
predittiva di una mutazione nei geni BRCA1 / 2 in individui con familiarita di cancro al seno e alle
ovaia."

Master Universitario di Il livello in Dietetica Clinica
Universita di Medicina e Chirurgia Cattolica del Sacro Cuore « A. Gemelli », Roma - ltalia.
Tesi di Master: "Linee guida della gravidanza diabetica e fisiologica e durante I'allattamento."

Iscrizione all’Albo Nazionale dei Biologi sez. A
Numero d’Ordine: 056751

Master in Nutrizione Umana. Profilo professionale Etologo Alimentare®.
F.I.P NUTRIZIONE, Via Borghesano Lucchese, Roma

Laurea magistrale in Scienze Biologiche con la votazione 110/110 cum laude.
Universita di Scienze Matematiche Fisiche e Naturali “Federico 11", Via Mezzocannone, Napoli.

Diploma di Maturita classica
Liceo Classico Statale « P. Giannone », Piazza Risorgimento, Benevento

Italiana

Parlato Scritto

Interazione orale

Comprensione
Ascolto

Lettura

Produzione orale
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Francese
Inglese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita e competenze

Patente

C2 C2 C2 C2 C2

C2 C2 C1 C1 C2
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Ottime capacita di comunicazione con linguaggio comprensibile a diversi livelli di ascolto; essere in grado
di distribuire la leadership e gestire situazioni di conflitto. Ottima capacita di problem solving; saper
prendere decisioni avendo sotto stretto controllo e gestendo le piu vaste problematiche inerenti alle
situazioni in esame.

Sono in grado di progettare e coordinare corsi di formazione, avendo imparato a farlo
attraverso l'esperienza diretta sul campo durante il mio percorso di studi, progettando e
coordinando e gestendo convegni, seminari, workshop ed eventi in genere, seguendo e
curando lintero processo organizzativo e logistico, dall'allestimento al catering,
dall'organizzazione delle manifestazioni di contorno alla promozione. In ambito educativo
disponibilita e affidabilita nell impegnarmi nei team di lavoro e nelle capacita
progettuali; capacita di lavorare insieme ai colleghi di ordini di scuola precedenti e
successivi, per attuare il curriculo in verticale, consentendo di costruire un percorso
di lavoro con i colleghi, gli alunni, gli enti, le istituzioni e le realta vitali sul
territorio. In ambito scientifico ottime capacita di allestire autonomamente trattamenti in ambito bio-
molecolare programmando e pianificando diverse attivita individuali e di gruppo.

In grado di allestire, utilizzare, proporre, illustrare le principali metodiche allavanguardia nel campo della
biologia molecolare e biochimica clinica : PCR, RT-PCR, Analisi di sequenza del DNA ,DHPLC, Analisi
Microsatelliti, FISH, Estrazione del DNA , Colture Cellulari, Southern blotting, Immunoblotting, Colture per
Liquido amniotico, Analisi del Cariotipo, Bandeggi (G, R, Q, C, NOR), Utilizzo dei programmei
BOADICEA et Ca-Gene per il calcolo della probabilita del rischio di mutazione per il cancro al seno e alle
ovaia. Programma MetaFer per Cariotipi. Principali Tecniche di laboratorio d'analisi chimico-fisiche

(Ematologia, Sierologia, Batteriologia, Biochimica).

Ottima conoscenza del pacchetto Office; sistemi operativi Window e Mac;
Programmi informatici per applicazioni nel campo della ricerca genetica : MetaFer - BOADICEA

Marzo 2006- Certificato di « Prelievi venosi in ambulatorio» - Universita Cattolica del Sacro Cuore «
A. Gemelli », Roma- Italia.

Maggio 2007 - BLS (Basic Life Support) -Universita Cattolica del Sacro Cuore « A. Gemelli », Roma-
Italia.

Si autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto consentito dal D.Lgs 196/2003 e si esprime il consenso alla raccolta e trattamento
degli stessi anche con strumenti informatici.
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F.to
Dott.ssa Lidia Perrella
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